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FACHKOMPETENZEN  Musikstudium  § Klavier 
§ Stimme 

    
  Schauspielstudium 

 
§ Sprache und Körpersprache 
§ Rollenarbeit 
§ Bühnenpräsenz 
§ Regie 
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PERSÖNLICHE 
KOMPETENZEN 

 2011 Ausbildung zum HBT Resilienz- und Business-Coach & Trainer 
 
Trainer in der HBT-Akademie Ausbildung zum Resilienz- und Business-Coach 
 
Trainer in der R1-Akademie Ausbildung zum Certified Coaching und Resilienz 
Professional 
Autor im Beltzverlag                    Neuerscheinung 2017  zum Thema Präsilienz 
 
Kreativität und Flexibilität 
Überzeugungskraft und Handlungsstärke 
Sensitivität  
Konfliktfähigkeit  
Durchsetzungsvermögen 

     
BERUFSERFAHRUNG  Musiker /  

Schauspieler 
30 Jahren Bühnenerfahrung im Theater und als 
Klavierkabarettist mit eigenem Soloprogramm und 
mehr als 1000 Auftritten 

  Präsenztrainer 15 Jahre im Wirtschaftskontext 
    
WERTE   Authentizität 

Veränderung 
Begeisterungsfähigkeit & Humor 
Leidenschaft 
Empathie 


